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% Samtykke til deling av taushetsbelagte
opplysninger i U16 - tverrfaglig samarbeid

Om U16

U16 er en gruppe som jobber med ungdom i deres naermiljg, og har som formal a sikre trygge og
gode oppvekstsvilkar i Tromsg. U16 jobber for & forebygge rus, vold og annen kriminalitet blant
ungdom i aldersgruppen 10-16 ar.

Dette gjgres best ved a jobbe med ungdommens viktigste arenaer; skole-hjem-fritid. Her jobber vi for
a skape gode relasjoner og positive aktiviteter for ungdommene. For a lykkes er det viktig at ulike
tjenester samarbeider og derfor er U16-gruppa satt sammen med representanter fra skole, Bufetat,
Fritid, PPT, SLT og FACT-ung. Alle disse har som jobb a hjelpe ungdom i det daglige, men gnsker a
gjgre en enda bedre jobb ved 3 jobbe sammen.

U16-gruppa mgtes hver tirsdag 12.00 - 15.00. Alle kan sende inn saker til U16-mgtene, bade
ungdommene selv, foresatte og andre personer som jobber med ungdom. For at U16 skal snakke om
din sak, ma bade «Henvendelsesskjema U16» og dette samtykkeskjemaet veere fylt ut, underskrevet
og sendt inn. Her finner du skjemaer og mer informasjon: U16 | Tromsg kommune
(tromso.kommune.no)

| tillegg til @ hente inn samtykke for drgfting i U-16 gruppa, predrgftes alle saker med hensyn til hva
som er barnets beste.

Hva kan U16 gjgre

Etter samtale med ungdommen og/eller foresatte kan U16-gruppa hjelpe ungdommen blant annet
ved a:

e Utpeke en mentor som skal fglge opp ungdommen

e Skaffe praksisplass

e Skaffe deltidsjobb

e Deltai ulike prosjekter/mestringsarenaer

e Giannen oppfelging som ungdommen kan ha behov for
e Foreldreveiledning

Dersom ungdommen selv ikke gnsker hjelp, kan foreldre likevel motta veiledning fra U16.


https://tromso.kommune.no/helse-og-omsorg/barn-unge-og-familie/u16
https://tromso.kommune.no/helse-og-omsorg/barn-unge-og-familie/u16
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Hvorfor trenger vi et samtykke

Alle i Ul6-gruppa har taushetsplikt om den informasjonen de har om ungdommen. For a kunne
samarbeide og dele disse opplysningene ma det foreligge samtykke. For at et samtykke skal veere
gyldig, ma det vaere informert, frivillig og dokumenterbart.

Dersom du/dere samtykker vil personene i gruppa kunne fortelle hverandre om hvorfor noen er
bekymret for deg. Det kan vaere bekymringer knyttet til din skolehverdag, hjemmeforhold, dine
venner, din fritid eller andre omrader som helse dersom dette har betydning for saken. Det er viktig
at du vet at U16-gruppa bare vil dele opplysninger som er ngdvendig for 8 gi deg best mulig hjelp.
Denne vurderingen gjgres fortlgpende.

Dersom ungdommen ikke vil samtykke, kan likevel foresatte henvende seg til U16 for rad og
veiledning. | slike tilfeller er det viktig a veere oppmerksom pa at deltakerne i gruppa fremdeles har
taushetsplikt.

Hvem kan dele opplysninger

Dersom det er noen du/dere ikke gnsker skal kunne delta i gruppa, ma det krysses av for hvem dette
gjelder:

L1 PPT ved Leeringsmiljgteamet [ Skole
[] SLT-koordinator ] FACT-Ung
L] Fritid [ Bufetat ved MST

Hvem kan samtykke

Hovedregelen er at foresatte kan samtykke pa vegne av ungdommen inntil barnet er 18 ar. Har
foresatte delt foreldreansvar, skal begge som hovedregel samtykke. | enkelte tilfeller kan det likevel
veere tilstrekkelig at bare en foresatt samtykker.

Nar foresatte her samtykkerett, har ungdommen likevel rett til & si sin mening og bli hgrt. Her er det
ungdommens alder og modenhet som avgjgr hvilken vekt mening skal ha. Det skal likevel szerlig legge

vekt pa ungdommens mening fra fylte 12 ar.

Som ungdom kan du selv frita barnevernet fra taushetsplikt fra du er 15 ar og for helseopplysninger
fra du er fylt 16 ar. | slike tilfeller kan ikke foresatte samtykke pa vegne av ungdommen.

Dersom mulig gnsker vi samtykke fra bade foresatte og ungdom.
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Underskrift

Jeg bekrefter herved at utvalgte personer i U16 kan dele taushetsbelagt informasjon med hverandre
slik at de kan samarbeide for a gi best mulig oppfaglging.

Samtykket gjelder fram til (dato ett ar frem i tid) eller til samtykket
trekkes tilbake.

Sted: Dato:

Ungdom

Foresatt/ verge



