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Forord

Ukesrapport covid-19 for Tromsg kommune viser status pa smittesituasjonen i Tromsg og de
mest sentrale aktivitetene knyttet til pandemien.

Noen av tallene er hentet fra nasjonale registre (SYSVAK, KUHR) mens andre er hentet fra
kommunens egne systemer.

Registreringsfeil skjer, slik at de beskrevne dataene kan ogsa inneholde feil. Men der det er
mulighet for feil er det gjort vurderinger av eventuelle feil vil veere av mindre betydning og ikke
endre hovedbildet.

Denne rapporten er ikke er risikovurdering for tiden framover, men status etter forrige uke. Den
inneholder likevel noen vurderinger av tiden framover basert pa den utviklingen man ser lokalt
og de innspill som kommer fra nasjonale myndigheter og faginstanser.
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1. Sammendrag og vurdering

Smittesituasjonen i Tromsg har veert stabil gjennom jula. Smittetall for uke 52 er lik uke 51, men
testtall har gatt klart ned. Dette gjgr at det er vanskelig a stole pa nedgangen. Det er likevel bra
at antallet personer over 64 ar som er smittet har gatt jevnt nedover de siste sju ukene. Dette
reflekteres ogsa i nedgang i ligged@gn pa sykehuset.

Pa grunn av forsinkelser i variantanalyser er tallene pa andel omikron ikke fullstendig etter uke
51. Men man ser jo en gkning i andelen til uke 51, og nasjonale tall viser at omikron er i ferd med
a overta.

De vaksinerte utgjgr en stadig stgrre andel av de som er smittet, noe som sannsynligvis bade
skyldes at andelen av befolkningen som er uvaksinert er mindre, men ogsa at omikron lettere
smitter vaksinerte. Likevel er det tydelig at forekomst av smitte er vesentlig hgyere blant
uvaksinerte enn blant vaksinerte, ogsa nar man kun ser pa personer over 15 ar.

Det har blitt kjgrt ut mange tester for bruk pa barneskoler i forbindelse med skolestart noe som

gjor at testlageret synker. Kommunen har ikke fatt informasjon om ndr neste leveranse av tester
kommer, men signalene er at det vil bli tilstrekkelig med tester tilgjengelig i Norge fra midten av
januar. Dersom man legger til grunn forventet ny leveranse i lgpet av januar burde lageret vaere

tilstrekkelig.

De siste ukene har veert preget av mye innreise til Tromsg av turister fra utlandet.
Flyplasstesting har gkt, antallet som er registrert i innreiseregisteret er hgyt, og kommunen
isolasjonsplasser har i gkende grad blitt brukt til turister som tester positiv.

Belastningen pa helsetjenesten har veert stabil. Det har vaert en del smitte blant ansatte pa noen
av sykehjemmene, men dette har enna ikke utviklet seg til stgrre utbrudd. Antallet liggedggn pa
UNN med pasienter isolert pga. covid-19 er synkende. Samtidig er de ekstra tilfellene av covid-
19 noe som kommer pa topp av en allerede presset situasjon pga. personell-mangel og
fastlegekrise.

Siden mange samfunnsaktiviteter er stengt og det ikke foregar skjenking av alkohol har det ikke
veert noen tilsynsaktiviteter etter covid-19-forskriften. Tilsyn foregar na som oppfglging av
klager eller henvendelser.

Lagerstatus for smittevernutstyr er god. Det er ingen melding om leveranseproblemer.

Vaksineringen gar raskt framover. Det er tilstrekkelig kapasitet og ledige timer pa Mellomveien.
[ tillegg virker vaksineringen pa drop-in-tilbudet pa Jekta til & veere attraktivt. De fleste over 64
ar har fatt den tredje vaksinedose. Dersom alle som har mulighet til & ta en tredjedose tar imot
tilbudet vil man veere ajour og ferdig med disse gruppene i uke 7. Sannsynligvis vil nok
dekningsgrad av den tredje vaksinedosen bli klart lavere enn den andre.

Situasjonen nar det gjelder pandemien er i Tromsg stabil. Men pandemien kan nok for tiden
forstaes som to ulike pandemier, med delta-varianten av viruset pa retur samtidig som omikron-
varianten tar over. Dette vil sannsynligvis fgre til en stgrre smittebglge. Det viktige de neste
ukene er a forberede alle tjenester pa denne bglgen. Bade de tjenestene som vil oppleve gkt
etterspgrsel pa grunn av mange syke (fastleger, legevakt, sykehus) og de gvrige tjenestene som
vil kunne fa gkt sykefraveer.




2. Smittetall

Antall nye tilfeller per uke
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Antall nye tilfeller av covid-19 i aldersgruppen
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Smitte blant barn per uke
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Antall nye tilfeller per 100 000 per 14 dager
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3. Smitte og vaksinasjonsstatus

Vaksinasjonsstatus pa smittede over 15 ar uke
52

Uvaksinert
18%

Delvaksinert
o A

Fullvaksinert
76 %

Antall nye tilfeller i uke 52 fordelt pa alder og
vaksinasjonsstatus
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B Fullvaksinert ™ Delvaksinert ™ Uvaksinert

27 personer som har fatt den tredje vaksinedosen er smittet i uke 52.




Antall smittet per 1000 innbyggere > 15 ar
9,0
8,0

7,0
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1,0
0,0

Uvaksinert Fullvaksinert

Diagrammet viser smittetall delt pa vaksinerte og uvaksinerte i forhold til antall personer i
kommunen som er vaksinert og uvaksinert.

Smittede over 15 ar fordelt pa

vaksinasjonsstatus
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4. Smittekilde

Smitte fordelt pa smittekilde
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5. TISK (Testing, isolering, smittesporing og karantene)

5.1. Testtall

Totalt antall tester
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Uke 49 Uke 50 Uke 51

m Maltall 5 % av befolkning per uke B Tester per uke

Dette viser antall tester i kommunal regi pa alle lokasjoner, eksludert flyplassen. Gjelder bade
antigen hurtigtest og PCR-tester.
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Forbruk antigen hurtigtester
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Jevnlig testing skoler Hjemmetester Testing i kommunal regi

mUke50 ®mUke51 mUkeb52

[ uke 51 og 52 kjgres det ut mange tester til skolene for testing ved oppstart etter nyttar.

5.2.Lagerstatus antigen hurtigtester

Selvtester
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H Lager ®Forbruk
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Tester for teststasjon

Uke 50 Uke 51 Uke 52
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5.3. PCR-analyser per uke

Totalt testede pr uke kommune 5401
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5.5.PCR-analyser per uke fordelt p& alder
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5.6.Svartid PCR

Svartid PCR
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Tallene for uke 52 er forelgpige og vil nok vaere litt hgyere nar endelige tall kommer. Men
forskjellen vil vaere liten.
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5.7.Sekvensering

Oversikt sekvensering

80
2
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" ]
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Uke 49 Uke 50 Uke 51* Uke 52*

M Delta Inkonklusiv W Antatt omikron

*Prgvesvar oppgis etter nar prgven fgrst var tatt fra pasienten. Dette gjgr at tallene kommer
etterskuddsvis, slik at siste ukes tall er sveert lavt, og vil bli hgyere til neste ukesrapport. Tall for
uke 51 og 52 er derfor ikke komplett.

Tallet over sgylen viser antall pavist omikron.

Andel av positive prgver sekvensert
25,0

20,0
15,0
10,0

5,0

0,0
Uke 49 Uke 50 Uke 51%* Uke 52*

*Tall for uke 51 og 52 er ikke komplett.

Dette sgylediagrammet viser andel av alle positive prgver (PCR + antigen hurtigtest) som har
fatt en sin prgve sekvensert. Andelen PCR-tester som er sekvensert er hgyere.

Valget av tall er for & best vise hvor god overvakning pa virusvariant vi har i kommunen.
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5.8. Smittesporing
Smittesporingsteamet er aktiv fra 0800 - 2200 hver dag med unntak av rgd-dager.

Teamet ringer alle som har testet positiv og registrerer info om den smittede. I tillegg gis det
konkret informasjon om husstandsmedlemmer.

Den smittede ma selv kontakte sine «gvrige naerkontakter».

5.9.1solasjonsbolig

Tromsg kommune har for tiden avtale om 50 isolasjonsplasser pa hotell. Disse er for personer
som har testet positiv, men som enten ikke har bosted i Tromsg eller som pa grunn av smittefare
overfor andre ikke kan bo i sin vanlige bolig.

Antall liggedggn i kommunale isolasjonsbolig
per dag i uke 52
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6. Koronatelefonen

Tromsg kommune har opprettet en koronatelefon med flere innvalgslinjer:

700

600

500

400

300

200

100

160
140
120
100
80
60

40
20

Publikumstelefon for informasjon knyttet til pandemien
Helsepersonelltelefon for korona

Informasjonstelefon koronavaksine

Telefon for timebestilling av vaksine

Publikumstelefon korona

Uke 51 Uke 52

B Antall besvart ® Totalt antall

Helsepersonelltelefonen korona

Uke 51 Uke 52

B Antall besvart ™ Totalt antall
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Vaksine informasjonstelefon
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20
10
0
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B Antall besvart B Totalt antall
Telefon for timebestilling vaksine
300
250
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100
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M Antall besvart ™ Totalt antall
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7. Innreise

7.1.Innreiseregisteret
Alle som skal reise inn til Norge ma registrere seg i innreiseregisteret EntryNorway.
Tromsg kommune har tilgang til innreiseregisteret for personer som oppgir Tromsg som

destinasjon og ansatte i kommunen gjennomfgrer stikkprgver ved a ringe opp de som har
kommet for a sjekke om karantenebestemmelser overholdes.

Oppfelging av innreiseregisteret

7000

140
6000

120
5000

100 m Totalt antall
4000 80

® Antall oppringt men ikke
3000 60 svart
- .
2000 40 Antall oppringt
1000 20
0 0
Uke 52
Antall med karanteneplikt
160
120
100
80
60
40
20
0

Uke 52

7.2. Tester flyplass




Tallene under viser tall pa testing av flypassasjerer som kommer med direktefly fra utlandet til
Tromsg. I tillegg vil det veere noen som kommer via Gardermoen eller tilsvarende som pa eget
initiativ far tatt test pa kommunens gvrige teststeder.

Testing av passasjerer med direktefly fra
utlandet til Tromsg

1000 904
900 827
800
700 612
600 516
500
400
300
200
100

0

Uke 49 Uke 50 Uke 51 Uke 52
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8. Belastning pa helsetjenesten

8.1. Antall liggedggn pasienter isolert pga. covid-19 i kommunen

Helsehuset:
Sykehjem
Hjemmetjenesten
Oppfglgingstjenesten

SO NO

Liggedggn er antall pasienter per dag multiplisert med antall dager.

8.2.Legevakta

Arbeidsbelastning legevakta

1800
16281574
1600 1479
1360
1400
1200
1000
800 =73
600 21537 520
400
200 15 29 22 33
0 — — — —
Konsultasjon ved oppmgte Utrykning med Legevaktsentral by +
legevaktsbil distrikt

HUke49 mUke50 mUke51 mUke52
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8.3. Fastleger

Legekonsultasjoner i Tromsg knyttet til
mistenkt/sannsynlig eller bekreftet covid-19

10000
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7000
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4000

3000

2000

1000 .
0

Uke 47 Uke 48 Uke 49 Uke 50 Uke 51* Uke 52*

B Totalt antall konsultasjoner B Antall konsultasjoner relatert til covid-19

Pa grunn av forsinkelser kan tall for uke 51 og 52 veere for lave.

Konsultasjoner relatert til covid-19 (R991, R992, R22)

8.4.UNN

Unn har gul beredskap

Antall liggedggn pa UNN per uke for pasienter
isolert pga. covid-19
120

100
80
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40
) I
0

Uke 49 Uke 50 Uke 51 Uke 52

Antall liggedggn er antall pasienter per dag multiplisert med antall dager. 5 pasienter som ligger
to dager gir 10 ligged@gn. Det samme gir 10 pasienter som ligger 1 dag.

Redusert operasjonskapasitet:

Uke 50 25 %.
Uke 51 Sykehuset har lavdrift. Det er ikke nedtrekk utover dette.
Uke 52. Sykehuset har lavdrift. Det er ikke nedtrekk utover dette.
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9. Tilsynsaktiviteter
Tromsg kommune fgrer tilsyn etter covid-19-forskriften.

Det har ikke vaert gjennomfgrt tilsynsaktiviteter i uke 52.
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10. Smittevernutstyr

Forbruk visir, andedsrettsvern, smittefrakk og

harbestkyttelse
12 000
10 000
8000
6000
4000
2000 I I
: i - | _ H_Nm
September oktober november desember
mVisir* ®FFP2/FFP3 ™ Smittefrakk ™ Harbeskyttelse
Forbruk hansker og munnbind
200000
180 000
160 000
140 000
120000
100 000
80 000
60 000
0000 I I
20000
"l |
September oktober november desember
® Hansker lang mansjett W Munnbind II/IIR
Lagerstatus Uke 52
Visir * 8262
FFP2/FFP3 14 500
Smittefrakk 169 270
Harbeskyttelse 5815
Hansker lang mansjett 787 216
Munnbind 11/1IR 434195
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11. Status vaksinasjon
11.1. Samlet oversikt
Alder Dose 1 Dose 2 Dose 3 Andel dose 1 [Andel dose 2 (Andel dose 3
85+ 981 973 892 95,4 % 94,6 % 86,8 %
75-84 3368 3382 3130 97,8 % 98,2 % 90,9 %
65-74 6360 6322 5542 96,3 % 95,7 % 83,9 %
55-64 8316 8226 3372 96,1 % 95,1 % 39,0%
45-54 9970 9716 2626 91,9 % 89,6 % 24,2 %
40-44 4424 4259 708 89,8 % 86,4 % 14,4 %
25-39 16 361 15434 1735 87,6 % 82,7 % 9,3%
18-24 7 045 6492 452 92,7 % 85,4 % 5,9 %
Sum over 18 56 825 54 804 18 457 92,0 % 88,7 % 29,9 %
16-17 1577 1245 - 95,9 % 75,7 % 0,0%
12-15 2661 66 - 73,5% 1,8% 0,0%
Befolkning 61063 56 115 18 457 79 % 73 % 23,9%
11.2. Vaksinering uke 52
Alder Dose 1 Dose 2 Dose 3
85+ - - 1
75-84 - 2 |- 4 55
65-74 2 5 17
55-64 3 5 171
45-54 4 7 104
40-44 1 2 30
25-39 7 18 75
18-24 6 10 31
16-17 1 7 -
12-15 7 1 -
Sum 29 51 484
Totalt 564
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Fordeling dose 1, dose 2 og dose 3

Uke Uke Uke Uke Uke Uke Uke Uke Uke Uke Uke Uke Uke Uke Uke Uke Uke Uke Uke Uke Uke
11 13 15 17 19 21 23 25 27 29 31 33 35 37 39 41 43 45 47 49 51

e———Dose ] e====Dose?2 e=Dose 3

Antallet fgrstedoser per uke

Uke Uke Uke Uke Uke Uke Uke Uke Uke Uke Uke Uke
41 42 43 44 45 46 47 48 49 50 51 52




11.3. Vaksinering Mellomveien og Jekta

Vaksinering per uke
4000

3500
3000
2500
2000
1500
1000
500
T

Uke 50 Uke 51 Uke 52

B Mellomveien M Jekta

Disse tallene vil skille seg fra tallene over som er hentet fra Sysvak. Sysvak-tall inneholder da i
tillegg vaksinering som foregar i den kommunale helse- og omsorgstjenesten (f.eks. pa
sykehjem), vaksinering som foregar pa UNN og vaksinering av personer folkeregistrert i Tromsg
men som far vaksine i andre kommuner.

11.4. Plan for vaksinering

Vaksinasjonsbehov dose 3 alle over 18 ar
14000

12000
10000
8000
6000
4000

2000

uke 1* uke 2* uke3 uke4 wuke5 uke6 wuke7 uke8 uke9 uke10 uke 11l uke 12 uke 13

mmmm Antall vaksinedoser satt per uke mmmm Nye med >5 mnd intervall e Etterslep

Den rgde linjen viser hvor mange personer som er tilgengelig for dose tre ved at de har fatt dose
2 for mer enn 20 uker siden. De bla sgylene viser hvor mange nye som nar 20-ukers-intervallet.
Det grgnne feltet angir planlagt vaksinering, der uke 1 og 2 er timer som faktisk er satt opp i
timeboka.
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