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Forord

Ukesrapport covid-19 for Tromsg kommune viser status pa smittesituasjonen i Tromsg og de
mest sentrale aktivitetene knyttet til pandemien.

Noen av tallene er hentet fra nasjonale registre (SYSVAK, KUHR) mens andre er hentet fra
kommunens egne systemer.

Registreringsfeil skjer, slik at de beskrevne dataene kan ogsa inneholde feil. Men der det er
mulighet for feil er det gjort vurderinger av eventuelle feil vil veere av mindre betydning og ikke
endre hovedbildet.

Pa grunn av gkt smittetall er smittesporingen endret. Vi har ikke lengre oversikt over
smittekilder eller vaksinestatus.

Denne rapporten er ikke er risikovurdering for tiden framover, men status etter forrige uke. Den

inneholder likevel noen vurderinger av tiden framover basert pa den utviklingen man ser lokalt
og de innspill som kommer fra nasjonale myndigheter og faginstanser.

Forsidebilde: Alissa Eckert, MSMI, Dan Higgins, MAMS
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1. Sammendrag og vurdering

Antall nye tilfeller av covid-19 fortsetter a gke, og har na fordoblet seg hver uke de siste tre
ukene. Dette er et mgnster man ser ogsa andre steder i landet, og i andre land.

Tromsg har fremdeles noe lavere smittetall enn de andre store byene, og spesielt @stlands-
omrdadet.

Andelen tester som er positiv naermer seg 50 %, noe som endrer betydningen av testingen. Mye
av testingen er stadfesting av smitte hos personer som allerede har testet positiv pa en
hjemmetest.

[ uke 3 hadde rundt to tredeler av de smittede registrert en positiv hjemmetest gjennom
kommunens selvregistreringslgsning.

[ den smittebglgen som na forventes vil man pa grunn av sveert hgye smittetall veere ngdt til
basere seg pa at folk i stadig stgrre grad selv tar ansvar for bade testing og smittesporing.
Tilbakemeldingene fra bade smittesporingsteamet og koronatelefonen er at det hersker
betydelig usikkerhet om reglene. Det er ogsa flere som rapporterer om a fa ulik informasjon fra
ulike instanser i kommunen, noe som gjenspeiler bade at kommunen har veert ngdt til
rekruttere mange nye i ulike stillinger samt at reglene nok ogsa er krevende a forsta for de som
har jobbet med dette over tid.

Usikkerheten i befolkningen gjenspeiles ogsa i antallet henvendelser til koronatelefonen, der
bade antallet innringninger og andelen ubesvarte anrop har gkt.

Pa tross av stadig nye smitterekorder er belastningen pa helsevesenet ikke gkt betydelig. Man
ser na noe gkning av smitte hos de eldste. Denne gkningen vil nok fortsette, og da vil man nok
ogsa se gkning av innlagte pasienter pa UNN. En utfordring med disse tallene er at man ogsa ma
forvente at det kommer innlagte pasienter pa UNN med pavist covid-19, men der det er annen
grunn til innleggelsen.

Det rapporteres jevnlig om smitte blant ansatte i den kommunale helse- og omsorgstjenesten,
men det har ikke vart store utbrudd blant tjenestemottakerne de siste ukene.

Antallet hurtigtester pa lager for utdeling til skoler eller privatpersoner er na nede pa et svaert
lavt niva. Pa kort sikt gir dette lite handlingsrom for utvidet testing. Men det er varslet at det skal
komme store leveranser med tester, slik at dette problemet forhapentligvis er forbigdende.

Det har veert vaksinert litt under fem tusen personer hver uke de siste ukene, men det er na tegn
til at vaksineringstempoet na gar ned. Sannsynligvis pa grunn av at de fleste som gnsker
oppfriskningsdose, og der det har gatt tjue uker siden grunnvaksineringen faktisk har fatt
mulighet til 4 bli vaksinert. Dette betyr at vaksinasjonsdekning pa oppfriskningsdose hos
personer under 45 ar ikke vil bli spesielt hgyt. Dette henger godt sammen med at
oppfriskningsdose ikke er saerskilt anbefalt for friske under 45 ar men at den kun er et tilbud.

Smittegkningen som har pdgatt de siste ukene fortsetter med fordoblingstid pa ca. én uke.
Dersom dette fortsetter vil man i Igpet av fa uker veere pa et sveert hgyt niva av smitte. Samtidig
ma man forvente at mgrketall pd smittede gker, og at oversikten pa smittesituasjonen blir
darligere.

I denne fasen vil oversikt over belastning pa helsetjenesten samt sykefravaer veere viktigere a
folge med pa.




2. Smittetall

Antall nye tilfeller per uke
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Antall isolerte
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Antall nye tilfeller per 100 000 innbyggere per
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3. TISK (Testing, isolering, smittesporing og karantene)

3.1. Testtall
Totalt antall tester
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Mailtall 5 % av befolkning per uke H Tester per uke

Dette viser antall tester i kommunal regi pa alle lokasjoner, ekskludert flyplassen. Gjelder bade
antigen hurtigtest og PCR-tester. Enkeltpersoner kan ha blitt testet flere ganger.

Andel positive tester
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3.2.Egenregistrering av test

Personer som har testet positiv pa covid-19
fordelt pa hjemmetest eller teststasjon
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W Selvregistrert hjemmetest ~ M Testet pa teststasjon

Personer som har testet positiv pa hjemmetest oppfordres til a registrere sin test i kommunens
elektroniske registreringslgsning. Disse er sa anbefalt a verifisere testen pa kommunal
teststasjon.

I denne oversikten vises de som har registrert positiv hjemmetest med blatt, mens de som kun
har tatt test pa teststasjon er vist i rgdt. Personer som har blitt testet andre steder som pa
sykehus eller legevakt vil vises blant de som har testet pa teststasjon, men utgjgr sannsynligvis
fa personer.

Positive tester pa teststasjon etter a ha registrert positiv hjemmetest er ikke med i oversikten.
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3.3.Forbruk antigen hurtigtester

Forbruk antigen hurtigtester
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3.4.Lagerstatus antigen hurtigtester
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3.5.PCR-analyser per uke
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3.6.Svartid PCR

Svartid PCR
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3.7.Variantanalyser

Oversikt variantanalyser
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H Delta Inkonklusiv H Antatt omikron

*Prgvesvar oppgis etter nar prgven fgrst var tatt fra pasienten. Dette gjgr at tallene kommer
etterskuddsvis, slik at siste ukes tall er sveert lavt, og vil bli hgyere til neste ukesrapport. Tall for
uke 2 og 3 er derfor ikke komplett.

Tallet over sgylen viser antall pavist omikron.

3.8. Smittesporing
Smittesporingsteamet er aktiv fra 0800 - 2200 hver dag med unntak av rgd-dager.
Pa grunn av gkning i antallet smittede har smittesporingsteamet i uke 2 gatt over til & ringe kun
personer over 65 ar og personer som antas a veere fremmedspraklig, (mangler personnummer).

Alle selvregistrerte har fatt tilsendt SMS.

Smittesporingen jobber videre med a redusere antallet som ringes opp.
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3.9.Isolasjonsbolig

Tromsg kommune har for tiden avtale om 50 isolasjonsplasser pa hotell. Disse er for personer
som har testet positiv, men som enten ikke har bosted i Tromsg eller som pa grunn av smittefare
overfor andre ikke kan bo i sin vanlige bolig.

Antall liggedggn i kommunale
isolasjonsboliger per uke
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4. Koronatelefonen

Tromsg kommune har opprettet en koronatelefon med flere innvalgslinjer:
- Publikumstelefon for informasjon knyttet til pandemien
- Helsepersonelltelefon for korona

- Informasjonstelefon koronavaksine
- Telefon for timebestilling av vaksine

Sgylediagrammet viser alle linjene samlet.

Oppringninger til koronatelefonen
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1000
0
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B Antall besvart B Antall ikke besvart
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5. Innreise

5.1.Innreiseregisteret

Alle som skal reise inn til Norge ma registrere seg i innreiseregisteret EntryNorway. Det finnes
en del unntaksbestemmelser for dette kravet.

Tromsg kommune har tilgang til innreiseregisteret for personer som oppgir Tromsg som
destinasjon og ansatte i kommunen gjennomfgrer stikkprgver ved a ringe opp de som har
kommet for a sjekke om karantenebestemmelser overholdes.

Oppfelging av innreiseregisteret
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2000
1000
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Antall med karanteneplikt
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Viser antall personer registrert i EntryNorway som i henhold til regelverket har karanteneplikt.
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5.2. Tester flyplass

Tallene under viser tall pa testing av flypassasjerer som kommer med direktefly fra utlandet til
Tromsg. I tillegg vil det veere noen som kommer via Gardermoen eller tilsvarende som pa eget
initiativ far tatt test pa kommunens gvrige teststeder.

Testing av passasjerer med direktefly fra
utlandet til Tromsg
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6. Belastning pa helsetjenesten

6.1. Antall liggedggn pasienter isolert pga. covid-19 i kommunen

Antall liggedggn pasienter isolert for covid-19
hjemmebasert omsorg
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6.2.Legevakta
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6.3. Fastleger

Legekonsultasjoner i Tromsg knyttet til
mistenkt/sannsynlig eller bekreftet covid-19
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H Totalt antall konsultasjoner W Antall konsultasjoner relatert til covid-19

Pa grunn av forsinkelser kan tall for de to siste ukene vaere for lave.

Konsultasjoner relatert til covid-19 (R991, R992, R22)

6.4.UNN

Unn har grgnn beredskap

Antall liggedggn pa UNN per uke for pasienter
isolert pga. covid-19
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Antall liggedggn er antall pasienter per dag multiplisert med antall dager. 5 pasienter som ligger
to dager gir 10 ligged@gn. Det samme gir 10 pasienter som ligger 1 dag.
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Redusert operasjonskapasitet:

Uke 50
Uke 51

Uke 52.

Uke 1
Uke 2
Uke 3

22

25 %.

Sykehuset har lavdrift. Det er ikke nedtrekk utover dette.
Sykehuset har lavdrift. Det er ikke nedtrekk utover dette.
20 operasjoner strgket i uke 1

Ingen operasjoner strgket grunnet covid-19

Ingen operasjoner strgket grunnet covid-19




7. Tilsynsaktiviteter

Tromsg kommune fgrer tilsyn etter covid-19-forskriften.

Pa grunn av fraveer ble det ikke utfgrt tilsyn hos serveringssteder i uke 3.

8. Smittevernutstyr

8.1. Forbruk av smittevernutstyr per uke
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8.2. Lagerstatus smittevernutstyr
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Visir
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Hansker lang mansjett
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9. Status vaksinasjon

9.1. Samlet oversikt

Alder Dose 1 Dose 2 Dose 3 Andel dose 1 [Andel dose 2 (Andel dose 3

85+ 982 975 901 95,5 % 94,8 % 87,6 %

75-84 3373 3393 3190 98,0 % 98,5 % 92,7 %

65-74 6367 6335 5715 96,4 % 95,9 % 86,5%

55-64 8325 8253 6254 96,2 % 95,4 % 72,3%

45-54 9987 9766 6171 92,1% 90,0 % 56,9 %

40-44 4445 4304 1957 90,2 % 87,3 % 39,7 %

25-39 16 497 15636 4 666 88,4 % 83,8% 25,0%

18-24 7 106 6619 1771 93,5% 87,1% 23,3%

Sum over 18 57 082 55281 30625 92,4% 89,5 % 49,6 %

16-17 1603 1322 - 97,4 % 80,4 % 0,0%

12-15 2724 137 - 75,2 % 3,8% 0,0%

Befolkning 61409 56 740 30625 79% 73% 39,6 %
9.2.Vaksinering uke 3

Alder Dose 1 Dose 2 Dose 3

85+ - - 3

75-84 3 1 11

65-74 - - 40

55-64 3 6 651

45-54 91 8 861

40-44 3 11 320

25-39 49 46 1103

18-24 12 38 426

16-17 6 12 -

12-15 19 47 -

Sum 186 169 3415

Totalt 3770
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9.3.Vaksinering over tid

Fordeling dose 1, dose 2 og dose 3
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9.4.Vaksinering Mellomveien og Jekta

Vaksinering per uke
6000

5000

4000
3000
2000
1000
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H Mellomveien ™ Jekta

Disse tallene vil skille seg fra tallene over som er hentet fra SYSVAK. SYSVAK-tall inneholder da i
tillegg vaksinering som foregar i den kommunale helse- og omsorgstjenesten (f.eks. pa
sykehjem), vaksinering som foregar pa UNN og vaksinering av personer folkeregistrert i Tromsg
men som far vaksine i andre kommuner.

9.5. Plan for vaksinering

Vaksinasjonsbehov dose 3 alle over 18 ar
14000

12000
10000
8000
6000
4000

2000

uke 4 uke 5 uke 6 uke 7 uke 8 uke 9 uke 10 uke 11 uke 12 uke 13

mmmm Antall vaksinedoser satt per uke mm Nye med >20 uker intervall e Etterslep
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Den rgde linjen viser hvor mange personer som er tilgengelig for dose tre ved at de har fatt dose
2 for mer enn 20 uker siden. De bla sgylene viser hvor mange nye som nar 20-ukers-intervallet.
Det grgnne feltet angir planlagt vaksinering, der uke 1 og 2 er timer som faktisk er satt opp i
timeboka.

Dette diagrammet forutsetter at alle som har fatt dose 2 gnsker a fa dose 3. Dette ser ikke ut til
stemme. Dersom vi anslar at det bare er 70 % som gnsker dose tre far vi en annen oversikt.

Vaksinasjonsbehov dose 3 over 18 ar gitt 70 %
oppslutning fra na

8000
7000
6000
5000
4000
3000
2000
1000

-1000 uke 4 uke 5 uke 6 uke 7 uke 8 uke 9 uke 10 uke1l uke12 uke1l13

mmmm Vaksinering W Dose 2>5mnd == Etterslep

Dette betyr at vi snart er ferdig med hoveddelen av vaksinering og at antall vaksinerte per uke
vil falle kraftig om noen fa uker.
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