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Forord 
 
Ukesrapport covid-19 for Tromsø kommune viser status på smittesituasjonen i Tromsø og de 
mest sentrale aktivitetene knyttet til pandemien. 
 
Noen av tallene er hentet fra nasjonale registre (SYSVAK, KUHR) mens andre er hentet fra 
kommunens egne systemer. 
 
Registreringsfeil skjer, slik at de beskrevne dataene kan også inneholde feil. Men der det er 
mulighet for feil er det gjort vurderinger av eventuelle feil vil være av mindre betydning og ikke 
endre hovedbildet. 
 
På grunn av økt smittetall er smittesporingen endret. Vi har ikke lengre oversikt over 
smittekilder. I tillegg er tall for vaksinestatus usikre i uke 2, slik at disse ikke vedlegges 
rapporten. 
 
Denne rapporten er ikke er risikovurdering for tiden framover, men status etter forrige uke. Den 
inneholder likevel noen vurderinger av tiden framover basert på den utviklingen man ser lokalt 
og de innspill som kommer fra nasjonale myndigheter og faginstanser. 
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1. Sammendrag og vurdering 
 
Antallet nye tilfeller har fortsatt å øke. Og antallet er nesten fordoblet fra uke 1 til uke 2. Dette er 
samme utvikling som de fleste andre norske byer, der flere områder på Østlandet har vesentlig 
høyere nivå enn Tromsø. 
 
Antallet nye tilfeller har steget i de fleste aldergrupper med unntak av de aller eldste. Det er 
forventet at omikron, som nå har overtatt i Tromsø vil gi færre innlagte på sykehus enn det 
delta-varianten har gjort. Men siden det stort sett er de eldste som blir innlagt og vi ikke har sett 
mye smitte blant disse er det for tidlig å se effekten av dette på UNN. 
 
Testaktiviteten er jevnt høy med en stadig høyere andel som tester positiv. Dette indikerer at 
testing med hjemmetester nok er stigende. 
 
Lageret at hurtigtester reduseres gradvis. Men tallene skjuler det fenomenet at utdeling for 
jevnlig testing til skoler gjøres ca. hver annen uke. Det har vært lite utdeling for dette formålet i 
uke 2, og det forventes mye utdeling i uke 3. Dermed ser lagerstatus for tester bedre ut enn den 
egentlig er. 
 
Vi ser at antallet reisende til Tromsø fra utlandet ser ut til å synke. Det samme gjør antallet som 
har behov for isolering på kommunens isolasjonshotell. Testaktiviteten knyttet til reising er 
fremdeles høy. 
 
Det er ingen store endringer i belastningen på den kommunale delen av helsevesenet. Det har 
vært smitte blant tjenestemottakere i hjemmetjenesten. Enda har det vært lite smitte blant 
beboere på institusjoner. 
 
For UNN har antallet liggedøgn med pasienter isolert pga. covid-19 fortsatt å synke. 
 
Lagerstatus for smittevernutstyr er god, men med signaler om usikre leveranser framover. 
 
Vaksineringen går unna med nesten 5000 vaksinedoser i uka. Det er fremdeles noe 
overkapasitet, og alle vaksinetimer blir ikke brukt. Dette indikerer at andelen som ønsker den 
tredje vaksinedosen ikke er like høy som for dose 2. Dette gjør at kommunen snart kan være 
ferdig med hoveddelen av vaksineringen. 
 
Som forventet fortsetter smitteøkningen i uke 2, og det forventes en fortsatt økning til man får 
en topp en gang mellom nå og april. Hvor høy denne toppen blir er vanskelig å si. 
 
Den økningen som har skjedd til nå har så langt hatt liten effekt på helsetjenestene. En viktig 
grunn til dette er at den i stor grad har skjedd i yngre aldersgrupper. 
 
Etter hvert som økningen fortsetter vil vi forvente at belastningen på helsetjenesten øker, både 
ved at flere trenger helsehjelp. Men også på grunn av økt smitte inn i den kommunale 
helsetjenesten i omsorgsboliger og institusjoner. Og øker sykefravær vil medføre utfordringer 
med driften. 
 
Det er fortsatt viktig for alle tjenester å oppdatere beredskapsplaner å ta høyde for økt 
sykefravær og for helsetjenestene økt behov.  
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2. Smittetall 
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3. TISK (Testing, isolering, smittesporing og karantene) 
 

3.1. Testtall 
 

 
 
Dette viser antall tester i kommunal regi på alle lokasjoner, ekskludert flyplassen. Gjelder både 
antigen hurtigtest og PCR-tester. Enkeltpersoner kan ha blitt testet flere ganger. 
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3.2. Forbruk antigen hurtigtester 
 

 
 
 

3.3. Lagerstatus antigen hurtigtester 
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3.4. PCR-analyser per uke 
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3.5. Svartid PCR 
 

 
  
 
 
 

3.6. Fordeling PCR og hurtigtester 
 

 
 
Dette søylediagrammet viser antall hurtigtester tatt på kommunale teststasjoner opp mot antall 
PCR-tester som analyseres med rekvirent fra Tromsø. Her vil det da bli tatt med PCR-tester tatt 
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3.7. Variantanalyser 
 

 
 
*Prøvesvar oppgis etter når prøven først var tatt fra pasienten. Dette gjør at tallene kommer 
etterskuddsvis, slik at siste ukes tall er svært lavt, og vil bli høyere til neste ukesrapport. Tall for 
uke 1 og 2 er derfor ikke komplett. 
 
Tallet over søylen viser antall påvist omikron. 
 

 
 
*Tall for uke 1 og 2 er ikke komplett. 
 
Dette søylediagrammet viser andel av alle positive prøver (PCR + antigen hurtigtest) som har 
fått en sin prøve variantanalysert. Andelen PCR-tester som er analysert er høyere. 
 
Valget av tall er for å best vise hvor god overvåkning på virusvariant vi har i kommunen.  
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3.8. Smittesporing 
 
Smittesporingsteamet er aktiv fra 0800 – 2200 hver dag med unntak av rød-dager. 
 
På grunn av økning i antallet smittede har smittesporingsteamet i uke 2 gått over til å ringe kun 
personer under 18 år og over 65 år. Alle selvregistrerte har fått tilsendt SMS.  
 
Smittesporingen jobber videre med å redusere antallet som ringes opp. 
 
 
 

3.9. Isolasjonsbolig 
 
Tromsø kommune har for tiden avtale om 50 isolasjonsplasser på hotell. Disse er for personer 
som har testet positiv, men som enten ikke har bosted i Tromsø eller som på grunn av smittefare 
overfor andre ikke kan bo i sin vanlige bolig. 
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4. Koronatelefonen 
 
Tromsø kommune har opprettet en koronatelefon med flere innvalgslinjer: 

- Publikumstelefon for informasjon knyttet til pandemien 

- Helsepersonelltelefon for korona 

- Informasjonstelefon koronavaksine 

- Telefon for timebestilling av vaksine 

 
Søylediagrammet viser alle linjene samlet. 
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5. Innreise 
 
 

5.1. Innreiseregisteret 
 
Alle som skal reise inn til Norge må registrere seg i innreiseregisteret EntryNorway. Det finnes 
en del unntaksbestemmelser for dette kravet. 
 
Tromsø kommune har tilgang til innreiseregisteret for personer som oppgir Tromsø som 
destinasjon og ansatte i kommunen gjennomfører stikkprøver ved å ringe opp de som har 
kommet for å sjekke om karantenebestemmelser overholdes. 
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5.2. Tester flyplass 
 
Tallene under viser tall på testing av flypassasjerer som kommer med direktefly fra utlandet til 
Tromsø. I tillegg vil det være noen som kommer via Gardermoen eller tilsvarende som på eget 
initiativ får tatt test på kommunens øvrige teststeder. 
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6. Belastning på helsetjenesten 
 
 

6.1. Antall liggedøgn pasienter isolert pga. covid-19 i kommunen 
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6.2. Legevakta 
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6.3. Fastleger 
 

 
 
På grunn av forsinkelser kan tall for de to siste ukene være for lave. 
 
Konsultasjoner relatert til covid-19 (R991, R992, R22) 
 
 

6.4. UNN 
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Antall liggedøgn er antall pasienter per dag multiplisert med antall dager. 5 pasienter som ligger 
to dager gir 10 liggedøgn. Det samme gir 10 pasienter som ligger 1 dag. 
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Redusert operasjonskapasitet: 
 
Uke 50   25 %. 
Uke 51  Sykehuset har lavdrift. Det er ikke nedtrekk utover dette. 
Uke 52.  Sykehuset har lavdrift. Det er ikke nedtrekk utover dette. 
Uke 1  20 operasjoner strøket i uke 1 
Uke 2  Ingen operasjoner strøket 
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7. Tilsynsaktiviteter 
 
Tromsø kommune fører tilsyn etter covid-19-forskriften. 
 
Det har vært gjort 7 tilsyn av sjenkekontrollører på utesteder. Kontrollene har kun vært ført som 
observasjonskontroller for å bedre kunne planlegge videre tilsyn. 
 
 
 
 
 

8. Smittevernutstyr 
 

8.1. Forbruk av smittevernutstyr per uke 
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8.2. Lagerstatus smittevernutstyr 
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9. Status vaksinasjon 
 

9.1. Samlet oversikt 
 

 
 

 
9.2. Vaksinering uke 2 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Alder Dose 1 Dose 2 Dose 3 Andel dose 1 Andel dose 2 Andel dose 3

85+ 982               975               898               95,5 % 94,8 % 87,4 %

75-84 3 370            3 392            3 179            97,9 % 98,5 % 92,3 %

65-74 6 367            6 335            5 675            96,4 % 95,9 % 85,9 %

55-64 8 322            8 247            5 603            96,2 % 95,3 % 64,7 %

45-54 9 896            9 758            5 310            91,2 % 89,9 % 48,9 %

40-44 4 442            4 293            1 637            90,1 % 87,1 % 33,2 %

25-39 16 448          15 590          3 563            88,1 % 83,5 % 19,1 %

18-24 7 094            6 581            1 345            93,4 % 86,6 % 17,7 %

Sum over 18 56 921          55 171          27 210          92,1 % 89,3 % 44,0 %

16-17 1 597            1 310            -                97,1 % 79,6 % 0,0 %

12-15 2 705            90                  -                74,7 % 2,5 % 0,0 %

Befolkning 61 223          56 571          27 210          79 % 73 % 35,2 %

Alder Dose 1 Dose 2 Dose 3

85+ 1                    -                1                    

75-84 1                    3                    16                  

65-74 3                    8                    52                  

55-64 5                    16                  933               

45-54 80-                  16                  1 422            

40-44 9                    13                  463               

25-39 47                  73                  1 051            

18-24 24                  43                  490               

16-17 12                  24                  -                

12-15 19                  15                  -                

Sum 41                  211               4 428            

Totalt 4 680            
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9.3. Vaksinering over tid 
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9.4. Vaksinering Mellomveien og Jekta 
 

 
 
Disse tallene vil skille seg fra tallene over som er hentet fra SYSVAK. SYSVAK-tall inneholder da i 
tillegg vaksinering som foregår i den kommunale helse- og omsorgstjenesten (f.eks. på 
sykehjem), vaksinering som foregår på UNN og vaksinering av personer folkeregistrert i Tromsø 
men som får vaksine i andre kommuner. 
 
 

9.5. Plan for vaksinering 
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Den røde linjen viser hvor mange personer som er tilgengelig for dose tre ved at de har fått dose 
2 for mer enn 20 uker siden. De blå søylene viser hvor mange nye som når 20-ukers-intervallet. 
Det grønne feltet angir planlagt vaksinering, der uke 1 og 2 er timer som faktisk er satt opp i 
timeboka. 
 
Dette diagrammet forutsetter at alle som har fått dose 2 ønsker å få dose 3. Dette ser ikke ut til å 
stemme. Dersom vi anslår at det bare er 70 % som ønsker dose tre får vi en annen oversikt. 
 

 
 
Dette betyr at vi snart er ferdig med hoveddelen av vaksinering og at antall vaksinerte per uke 
vil falle kraftig om noen få uker. 
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